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Ci gatdu r, rialik=a k] `=o=o b] duel g,r=a tok? Riet rial=a duel g,r=a k=a titi ca k] rialik=a ] ji duel g,r=a Polk County k] lu=ak 
di]n k] dieth gan k] =̀o=o bik] gaat ki]n rialik=a k] duel g,r=a. Riet rial=a duel g,r=a k=a titi ca k] rialik=a k] =̀o=o ba k] [iic gaat 
ti te run [uan ] w=a k=a dhiec k=a /ca k] bi [iic gaat ti te run di,k ] w=a k=a tin t,ani.  
 
Dholi [=ac k]n [,ak k] tin l=at k]n k]- cap p=]l=a tin tek=a wargak ]m] ca k] rialik=a k] l=at tin latk] ni cia[. {ar k]]l, kuen, 
am=ani ruac k] gaat kun ] du,p mi la dieth gan gaat ] lu=ak k] j] a bi k] g,ar [ac.  
 
L=athni riet rial=a duel g,r=a titi l=at k] =̀o=o ba ji lu=ak k] [=ac guathni tin de gatdu lu=ak gor thin a ken] duel g,r=a ni tuok.  Gat 
du /ca gor ]n `=o=o b] cap p=]l=a dial titi [ac a /ken] duel g,r=a ni tuok.  Mi, k] k,r k=a mi ci riet rial=a duel g,r=a gan titi ku]n, 
ti k] diu k] pieth gaanku, deri mukt=ap duel g,r=a Wec dun gor.  
 
  Ankeny 965-9600    Bondurant-Farrar 967-7819  Des Moines 242-7588 
  Johnston 278-0552    North Polk 685-3014   Saydel 244-8173 

Southeast Polk 967-7806  Urbandale 457-5855   West Des Moines 633-5010 
 

Pual Puany k]n] Pieth 

• Wu,r, yu,r, kac, yor du,r=a k] tet, k=ap k]n] kuet kur] k=a. 

• Gur wa[ k] tet mi lat k] l=at –l=atni [ari ti ca guac, [ukni wargakni [ar=a k] mag==ath], k]n] nuet di]n k] 
l=athg=a. 

• L=atni yop puany du jin k=ar,a-w=a duel couni a /ca ji lu=ak, lak tetni, l=ath bieyni, yien wari, gak ki] lep 
tuthka k=a k=otd=a, k]n] l=ath dhurari. 

• Lapni la wi k=a Kim k]n] N=ak l]c ni cia[ k] =̀o=o ba wa[ du, lie[ du, l]c ku am=ani pu,ny k]liu w=a th]m k=a 
ba ji cu lat.  

Thok k]n] {=ac Thu,k: {=ac Ruac ] G,a 
• {=ac k]n] guri dupni da[ r]u ki] di,k ti ci]k- wer wi k,am du, k=a k=ani wargak k]n] galam jiath k=a  

thur thur]. 

• Ruac ni ] j,c k=a lat caru ] g,a k=a latd] k] riet ti cu[ a thiu. 

• K=ani kuak g,r=a k]n] wargakni-G,r riet ti cie thur]ni [ar=a k]n] ti ca lat cie riet g,r=a ti te lu,tni. 

• Kapni book nhial k=a guic] a g,a, [=acni j] ]n `=o=o riet book k] k]n tin ku]ni k=a tek] k] lu,t ni. 

• Li[ catd] k=a bi] ny,k k] lat-naath tin te r]i catd] k=a, guath ni tuk=a d] am=ani d=ar] cu m=ani thu,k catd]  
k=a k]liu. 

• {ic ji=oth ti c=ad k]n] caap ruac-locni diit ti thiakthiak ti c=ad am=ani ji=oth k=a tin la ku]n k] guath rom gan. 

• Deri riet a-e-ni (alphabet) ku]n ki] deri k] k]t.  

• {ic a-e- min tuok] ciotdu k] nhiam am=ani ji=oth ki] riet tin tuok] k] k]n a-e- ]m,. 

• {ici riet k]n] ciot a-e-ni (alphabet) k=a ci] tok k] mi [ici a-e-ni tin dit k]n] tin t,ani mi ca k] guac.  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gor dupni G,r=a: P]l Rial=a Rikni K=a 

• Nyoth nh=ok k]n] g=or [=ac=a g,r=a cet k] g,r-thiec thiecni k] wic mu,n in ci][i. 

• Thiec n]y ti dit k]n] m=athni ku k] thiecni.  

• Nyoth t=ethl,ac k] l=at tin ci thuk k=a tiam ji=ak l,ac ki] [,a[.   

Pieth Ci][=a k]n] Tuk P]l=a 

• Nyuak k]n] gu=al lat ] p=ar-latd] k]l k] n]y ti dit am=ani gaat a g,a. 

• {iec] r, k] tin de yi] mam a thi]l] cie mani kun thin. 

• Nyu,r] k] p=al piny k=a gual] ruac k]n] [ar-lieb] ba yi] c,l k] tet k=a cuar] ruac mi ruac n]i tin k,[.  

• Nyu,th] n]y tin k,[ luth k]n] p=al piny-latd] k=a [ar] a thi]l k=ap cu,[ ki] thapthap n]ini k,ki]n k=a lab] cia[ 
dun ] g]r] mi ca yi] lar l=ar k] thok. 

• Latd] min g=or l,c k]n] pu,ny] a g,a.  

{=ac {,ani ti G=ol  

• {=ac k]n] l=ar ci=otni am=ani [=ac tu,t k]n] [u,t (dhol ki] nyal). 

• {iec bi]li k]n] thur] ni m]th=a-ti te tu,[ di,k, tu,[ [uan, mi gulgul, tu,[ [uan mi b=ar j,kd], mi cet k] 
tu,[, mi te d=ar, mi te tu,[ b=ak]l ]we w=a. 

• L=at ni ti g=ay nath ti te cu[ da[ [uan ]w=a k=a b=ak]l. 

• Lat [,ak ti w=a k]]l ki] ti c=a=at- malgak k]n] malgak min te tu,[ k] nyin mieth k=a rec k]n] riey la tek] yier. 

• Ku]n [,ani da[ dhiec ti cet k] bananani ki] kukini k=a ku]n k] a w=a ni k=a 20. 

• {iec [,ani k]n] cak k=a ti thi]l ni wen am=ani l=at ni [,ani ti cet k] ti lual-yiel-lual-yiel ki] 2-1-1 2-1-1 2-1-1.

• Nyoth mi cari k]n] min jieki k] pu,nydu k] jal k=a nyoth [ari ti g,u ti te r]i di]n k] diit, duth, [ar k]n] jal 
mi g,a. 

• Tit nyin pu,ny du k]n] kuak n]ini k,ki]n-t,u t,yni ] g,a, locni tin ci d]n j,k, k=a yop kuak tin l=at k]  
ji a g,a.  

Tid] [ar gan ti t,ani ] cap k]l r]y g,r=a ki] g=or [=ac=a [,ani mi la  
jak gaat k=a [ac k] g,ar. Gatdu bi [,ak w=a l,c d] a g,a  

mi ti k]l k] j] [ar yi]n k]]l k=a l=at yi]n [ari ti t=]th k] l,c d] ti g,u! 
Ni cia[ [ar] cap p=]l=a titi cie[ yi]n] gatdu! 

 


